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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 درسی واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری رامهرمزدانشکده:

لیلانظریمدرس مسئول:  

 :کیالکترون پست

 lnazari30@yahoo.com 

کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:

 پرستاری

 1403-1404سال تحصیلی:

 2تحصیلی:ترم 

 8-10دوشنبه روز و ساعت درس:

 

 2مفاهیم پایه پرستاریعنوان درس:

  21کد درس:

 1تعداد واحد:

 میزان واحد به تفکیک:

 1 هیپا میمفاه پیشنیاز:

مثل ریپرستا پایه مفاهیمبا  ییآشنا ضمندرس  یندانشجویان در ا شرح درس:  ،اصول توانبخشی  

 تصدما، هنیذ تصویر، مزمن ییهاربیما مرگ،سالمندی،زخم فشاری واصول مراقبت اززخم فشاری،

خود در  یآموخته ها قیدر تلف ییتوانا جادیتلاش به ا ،مربوطه تختلالاو ا كشو،  سلولی ترمیمو 

خواهند  انیبه هنگام ارائه مراقبت به مددجو یپرستار یها هیو نظر میبا مفاه هیعلوم پا یها نهیزم

 پرداخت

 

از مفاهیم اساسی در پرستاری ومبانی مهارتهای بالینی پرستاری وکسب آشنایی با برخی هدف کلی:

آمادگی لازم جهت یادگیری موثر مهارتها واجرای رویه ها در مرکز مهارتهای بالینی وعرصه واقعی 

 مراقبت از مددجویان

 

 اهداف ویژه:
 اری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی)اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفت

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :

 :حیطه شناختی
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 راشرح راشرح دهد. واصول مراقبت اززخم فشاری زخم

 تنیدگی و سازگاری را تعریف نموده و عوامل موثر بر ان را شرح دهند. مفهوم استرس و سازگاری را شرح دهد -

 مفهوم سالمندی و عوامل مرتبط با آن را تبیین نماید.  -

 تنظیم سلولی، صدمات سلولی و هموستاز را شرح دهد. -

 مفهوم شوك و انواع آن را شرح دهد.  -

 مفهوم معلولیت و توان بخشی را شرح دهد.  -

 مفهوم خود پنداره و ابعاد آن را شرح دهد.  -

 مفهوم فقدان و مرگ را توضیح دهد.  -

 حیطه نگرشی و رفتار

 با علاقه و انگیزه سر کار کلاس حاضر شوند. -
 متعهد به شرکت در  کلیه کلاس تئوری است . -

 .علاقمندانه در کلیه بحث های کلاسی شرکت کند  -

 آموخته های خود را با علاقه در اختیار سایر فراگیران و مددجویان قرار دهند.  -

 حیطه مهارتی: 

 مفاهیم آموخته شده را در برنامه ریزی برای مراقبت از مددجویان بکار گیرد.   -
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 رئوس مطالب

 تدریس انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه

 )مطالب رئوس)

فعالیت 

 فراگیران

 نام مدرس روش تدریس

و  ،پرسشیسخنران یادگیری ترکیبی یسلول امیصدمات و الت 20/12/1403 1

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 لیلا نظری

اختلال در تصویر  تنش و سازگاری 18/1/1404 2

 ذهنی از خویشتن

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی مراقبت در بیماریهای حاد و مزمن 26/1/1404 3

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی شوك و مراقبتهای پرستاری آن 1/2/1404 4

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی آن یپرستار یو مراقبتهازخم فشاری  8/2/1404 5

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی ی در سالمندی مداخلات پرستار 15/2/14.4 6

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

مداخلات پرستاری از پیشگیری تا  22/2/1404 7

 توانبخشی ـ

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل

و  ،پرسشیسخنران یبیترک یریادگی مرگ و مردن 5/3/1404 8

پاسخ و مشارکت 

 دانشجو

 ینظر لایل
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 وظایف و تکالیف دانشجو:

و ضمن گوش  افتهیدر ساعات مشخص شده در کلاس حضور  یستیبا انیدانشجو یجلسات حضور 

 دادن به مطالب ارائه شده توسط استاد در مباحث پرسش و پاسخ حضور فعال داشته باشند

 نحوه ارزشیابی:

نمره(19)ترم انیآزمون پا -نمره(1)احضور منظم در کلاس ه  

اصلی درس:منابع   
1393انتشارات نور دانش، ،یپرستار میمفاه ،یفراهان بایلاکمن، ترجمه ز -برونر  
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